Presja i perswazja

Pomysimy. Przykra sugestia raz na kilka tygodni przez 45 minut, a catos¢
eksperymentu trwala szesé miesiecy. To wystarczyto by wywota¢ jakanie
praktycznie nie do wyleczenia, a takze drastycznie obnizy¢ samoocene i jakos¢
zycia czlowieka. Pomysimy znowu; cate lata od urodzenia, co najmniej raz w
tygodniu dziecko wyznaje w domu podobno Bozym z przejeciem i wiarg; "moja
wina, moja wina, moja bardzo wielka wina", oraz kultowe "nie jestem ciebie
godzien, ale powiedz tylko stowo, a bedzie uzdrowiona dusza moja".

Dr Wendell Johnson byt amerykanskim psychologiem i logopeda, ktéry chciat
jedynie odkry¢ co powoduje nawyk jgkania sie. Jednak w sposéb jaki tego dokonat
rzeczywiscie zastuguje na miano potwornego.

W 1939 w Davenport w stanie lowa doktor zaczagt przygotowywanie do
eksperymentu. Wybrano 22 dzieci z sierocincow (zaden rodzic nie chciat oddac¢
swoich pociech naukowcom), ktére podzielono na dwie grupy. Opiekowata sie nimi
asystentka Johnsona — Mary Tudor. Jedng grupe caty czas chwalita w czasie “lekcji
wymowy” za ich piekng dykcje. Natomiast przy drugiej grupie zachowywata sie
odwrotnie — zwracata uwage na kazde, nawet najmniejsze potkniecie i btad

W wymowie wmawiajgc im, ze sie jgkajg. Po prawie 6 miesigcach dzieci, ktére miaty
Swietng wymowe zaczety mie€ z nig problemy.

Dziecko ma niezwykle podatny na sugestie umyst, co udowodnit chociazby
eksperyment dr Johnsona przeprowadzony w 1939 roku. Jego celem byto odkrycie
przyczyn jgkania oraz udowodnienie wptywu perswazji na te wade wymowy. Miat on
tez potwierdzi¢, iz poprzez sugestie mozna wywotac¢ jgkanie u zdrowych ludzi.
Stworzono dwie grupy dzieci, przy czym piszgca prace dyplomowg Pani Tudor,
wmawiata raz na kilka tygodni przez 45 minut jednej grupie dzieci ze mowig swietnie,
a drugiej grupie ze bardzo Zle i zaczng sie jgkac¢. Wszystkie dzieci z drugiej grupy
oczywiscie zaczely sie jgkaé, miaty leki, obnizong samooceng i zostaty
posmiewiskiem w szkole; trauma z tym zwigzana, miatg miazdzgcy wptyw na cate
zycie. W 2007 roku 6 dzieci, ktére staty sie krolikami doswiadczalnymi, otrzymato
odszkodowanie w wysokos$ci 925 tysiecy dolarow. Niektérzy przez cate zycie borykali
sie z jgkaniem, inni mieli trudnosci w szkole oraz stali sie zamknieci w sobie.

Jedynym celem przyswiecajgcym Wendellowi Johnsonowi byto udowodnienie,

ze jakanie ma podtoze psychologiczne. W efekcie dzieci poddane eksperymentowi
przezyty traume, ktéra odbita sie na ich dalszym zyciu. Depresja, utrata pewnosci
siebie i niskie poczucie wtasnej wartosci byty czestymi objawami. Po wielu latach,

w wyniku procesu sgdowego Uniwersytet stanu lowa przeprosit uczestnikow i wreczyt
spore pieniezne zados$cuczynienie (925 tys. dolaréw) dla tych uczestnikow
eksperymentu, ktérzy jeszcze zyli.
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w-imie-nauki/mk-ultra/top
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Osoby, ktore doszty do kohca skali byty gotowe kontynuowaé¢ eksperyment, gdy
badacz decydowat o jego zakonczeniu.

Nie spodziewano sie tak wysokiego odsetka catkowicie ulegajgcych oséb. Wyniki nie
zmienialy sie ze wzgledu na wiek uczestnikow, nie odgrywata roli takze pte¢ (kobiety i
mezczyzni ulegali w ten sam sposob) ani narodowosé.

Catkowita nietrafnos¢ przewidywan zaréwno psychiatréw jak i studentéw swiadczy o
braku swiadomosci presji, jaka wywierana jest na ludzi przez osoby obdarzone
autorytetem oraz zywieniu ztudzenia niezaleznosci wiasnej osoby od wptywow innych
ludzi (zobacz tez: autowaloryzacja).

Liczba oséb, ktore podporzgdkowujg sie nakazom eksperymentatora zalezata od
kilku czynnikow — zobacz sekcja Mutacje eksperymentu

http://pl.wikipedia.org/wiki/Eksperyment Milgrama

Milgram zbadat takze, Ze liczba oséb ulegajgcych autorytetowi zmniejsza sie wraz z
bliskoscig ofiary
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